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OGGETTO: Progetto “ Il triathlon entra a scuola” — classi seconde e terze scuola primaria.

Si comunica che da lunedi 30/03/2026 sara avviato il progetto “ Il triathlon entra a scuola” promosso
dalla Federazione Italiana Triathlon (FITRI), con I’obiettivo di avvicinare gli studenti alla pratica
sportiva attraverso la scoperta di una disciplina completa ¢ altamente formativa come il triathlon.Il
triathlon, rappresenta uno sport capace di sviluppare in modo armonico le abilita motorie, la resistenza
e il coordinamento, favorendo al tempo stesso il benessere psicofisico dei ragazzi.L’iniziativa si
inserisce nel percorso educativo della scuola, riconoscendo allo sport un ruolo fondamentale nella
crescita personale degli studenti. La pratica sportiva, infatti, non ¢ solo attivita fisica, ma anche
occasione per interiorizzare valori quali:il rispetto delle regole, la lealta e il fair play, la collaborazione
e lo spirito di squadra, I’impegno e la perseveranza nel raggiungimento degli obiettivi, I’inclusione e il
rispetto dell’altro. Attraverso attivita pratiche guidate da tecnici qualificati, gli alunni avranno
I’opportunita di conoscere piu da vicino questa disciplina.

Referenti del Progetto:
Ins.te Giuseppina Floridia

Ins.te Carla Migliore

1l Dirigente Scolastico

Prof.ssa Veronica Veneziano
firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3, D. leg.vo 39/1993
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