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Ai tutti i docenti dell’Istituto 

Al DSGA 

Al Personale ATA 

Alle Famiglie 

Al Sito Web  

 

Oggetto: Seminario formativo sul Mutismo Selettivo – “Ascoltami col cuore” 

Si comunica che, su proposta dell’A.I.Mu.Se - Associazione Italiana Mutismo Selettivo, in data 13 marzo 

2026, dalle ore 16:30 alle ore 19:30, presso i locali della Scuola Raffaele Poidomani, plesso Giovanni 

Falcone, si terrà il seminario divulgativo e formativo dal titolo “Ascoltami col cuore”, dedicato al tema 

del Mutismo Selettivo. 

L’incontro è rivolto all’intera comunità, con particolare attenzione alle istituzioni scolastiche e ai 

professionisti che si occupano del disturbo.  

Obiettivo dell’iniziativa è promuovere una maggiore consapevolezza, da parte di insegnanti, genitori e 

operatori del settore, circa la natura del disturbo e l’importanza di una diagnosi precoce, che consente 

interventi efficaci e riduce il rischio di cronicizzazione del disturbo. 

Il Mutismo Selettivo è un disturbo d’ansia dell’età evolutiva, inserito nel quadro della fobia sociale 

infantile, caratterizzato dall’incapacità del bambino di parlare in determinati contesti sociali, pur in 

presenza di adeguate competenze linguistiche.  

Contenuti dell’incontro: 

- Il ruolo di A.I.Mu.Se. in Italia 

- Definizione e caratteristiche del Mutismo Selettivo 

- Cause, esordio e decorso 

- Manifestazioni del disturbo nei diversi contesti 

- Strategie di intervento a scuola 

- Normativa BES e stesura del PDP 

- Dibattito e confronto con i relatori 

Relatori: 

- Maria Rita Spadola – Referente Regionale A.I.Mu.Se. Sicilia 

- Dott.ssa Caterina Fazio – Psicologa, rete A.I.Mu.Se. 

- Dott.ssa M. Patrizia Fortezza – Psicologa Psicoterapeuta, rete A.I.Mu.Se. 

- Dott.ssa Giovanna Candido – Psicologa Psicoterapeuta, rete A.I.Mu.Se. 

 

La partecipazione è gratuita, ma per motivi organizzativi e di sicurezza è obbligatoria l’iscrizione tramite 

modulo online disponibile sul sito dell’Associazione www.aiumuse.it o al link 

https://www.aimuse.it/2026/02/un-seminario-per-ascoltare-col-cuore/ 

Considerata la rilevanza educativa e l’impatto che una corretta conoscenza del disturbo può avere sul 

benessere degli alunni, e visto che l’iniziativa è aperta al territorio, si sollecita l’iscrizione e la 

partecipazione. 

Si confida nella consueta collaborazione. 

 

F.S. Inclusione Area 2  

Prof.ssa Maltese Fernanda  

Prof.ssa Caccamo Rosaria 
 

              Il Dirigente Scolastico  

         Prof.ssa Veronica Veneziano  
  Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n.39/1993 
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