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Circolare n. 225

[.C. R, POIDOMANI - Modica
Prot. 0000712 del 14/01/2026

IV (Uscita) Agli Alunni

Ai Genitori di scuola secondaria
e p.c. Ai Docenti

Alla DSGA

Ai Collaboratori scolastici

Oggetto: Avviamento — Progetto di Avviamento alla pratica sportiva - A.S. 2025/2026 — Corsa
Campestre

Si informano gli alunni della Scuola Secondaria di I grado che, in vista della fase provinciale di Corsa
Campestre dei Giochi della Gioventu, vengono organizzate alcune lezioni di preparazione atletica e
di selezione.

Le attivita rientrano nel Progetto di Avviamento alla pratica sportiva e sono finalizzate:

e alla preparazione atletica specifica per la disciplina della corsa campestre;
e alla selezione degli alunni che rappresenteranno la scuola nella competizione provinciale.

Le lezioni, condotte dalle docenti di Scienze Motorie prof.sse Cerruto. e Sudano, si svolgeranno
negli ambienti esterni dell’Istituto secondo il seguente calendario:

e Lunedi 26 gennaio, dalle ore 14:30 alle ore 16:30
e Venerdi 30 gennaio, dalle ore 14:30 alle ore 16:30

La partecipazione al progetto ¢ volontaria ed ¢ rivolta agli alunni interessati che desiderino avvicinarsi
alla pratica sportiva della corsa campestre, migliorare la propria preparazione atletica e vivere
un’esperienza sportiva formativa e di confronto, in vista della rappresentanza dell’Istituto nella fase
provinciale della competizione.

Gli alunni partecipanti dovranno essere in possesso di idonea certificazione medica per la pratica
dell’attivita sportiva.

Si precisa che il suddetto calendario riguarda I’avvio dell’attivita; seguira un successivo calendario, le
cui date saranno programmate in prossimita delle competizioni sportive scolastiche.

Alla presente circolare ¢ allegato il modulo di autorizzazione, che dovra essere consegnato alle docenti
Cerruto e Sudano entro il 20 gennaio 2026. Le docenti Cerruto E. e Sudano V. apporranno la propria
firma in apposito registro, nel quale saranno annotate anche le presenze degli alunni.
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Le referenti delle attivita sportive
Prof.ssa Elisabetta Cerruto
Prof.ssa Vincenza Sudano

11 Dirigente Scolastico

Prof.ssa Veronica Veneziano
Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993
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AUTORIZZAZIONE
I1/La sottoscritto/a genitore dell’alunno/a , frequentante
la classe di Sc.Sec. a.s. 2025/2026,
AUTORIZZA

Il/1a proprio/a figlio/a a partecipare al “Progetto di Avviamento alla pratica sportiva: Corsa Campestre che si
terra il lunedi 26 gennaio e venerdi 30 gennaio presso il Plesso Falcone.

® Corsa Campestre

Data
Firma




