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ISTITUTO COMPRENSIVO “Raffaele Poidomani”
97015 Modica (RG), via Resistenza Partigiana, nr.165

CIRCOLARE N. 126

1.C. R, POIDOMANI - Modica Ai genitori della classe 2* G Curvatura Sportiva
K/r?li- 00?7731 del 03/11/2025 Al collaboratori scolastici del Plesso “G. Falcone”
scita

Oggetto: Corso di “Musica in Movimento” — Percorsi e Danza per Crescere Insieme

Gentili genitori,

siamo lieti di informarvi che nei giorni 7, 14, 21 e 28 novembre 2025, nelle ore pomeridiane curriculari,
dalle 15:00 alle 17.00, presso la palestra del plesso “G. Falcone”, si svolgera il corso di “Musica in
Movimento” per gli alunni della 2* G a Curvatura Sportiva.

L’insegnante di Scienze Motorie nei suddetti giorni sara affiancata da un esperto esterno, Cassenti
Gaetano, insegnante di danza, diplomato presso la scuola Federale Midas (maestri italiani danza sportiva),
specializzato nelle danze latine e standard, Campione italiano Assoluto 10 balli, finalista ai Campionati
Mondiali, Laureato in Scienze delle attivita motorie e sportive e direttore tecnico di RITMO Studio Danza
Modica, il quale terra il corso che avra una durata complessiva di 8 ore.

Il corso si propone di offrire agli alunni un'opportunita di apprendimento e di crescita fisica e mentale
attraverso ’utilizzo della musica e del ritmo durante 1’esecuzione di giochi ed esercizi motori.

Le lezioni saranno incentrate sul miglioramento delle prestazioni fisiche, sull’introduzione della musica
come strumento utile per la coordinazione e sullo sviluppo del senso del ritmo e della capacita di
sincronizzazione.

FINALITA' DEL PROGETTO

Migliorare la percezione e la gestione dello spazio;

Migliorare la connessione mente-corpo € le abilita motorie;

Migliorare la forza, I’agilita e la resistenza attraverso movimenti funzionali legati al ritmo;
Migliorare la coordinazione motoria;

Sviluppare la creativita e la memoria motoria;

Migliorare le capacita relazionali e il lavoro di squadra;

Incrementare 1’autostima e imparare e gestire 1’ansia.
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Si ringrazia per la consueta collaborazione
Referente organizzativa
Prof.ssa Mariacarmela Migliore

1l Dirigente Scolastico

Prof.ssa Veronica Veneziano
Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993
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