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CIRCOLARE 367 
 

Ai docenti della scuola Secondaria di I grado 
Ai genitori e agli alunni della Scuola secondaria I grado 

 
 

p.c. alla DSGA 
Ai collaboratori scolastici del plesso Falcone 

Al sito WEB 

 

 

 
Oggetto: Giornata Mondiale della Consapevolezza sull’Autismo – 2 aprile 2025.  

 

Il 2 aprile di tutti gli anni viene celebrata la Giornata mondiale della Consapevolezza 

sull’Autismo, istituita nel 2007 dall’Assemblea Generale dell’ONU con l’intento di richiamare 

l’attenzione dei cittadini sui diritti delle persone nello spettro autistico e di costruire una società più 

inclusiva e accogliente. L’autismo è un disturbo complesso dello sviluppo cerebrale caratterizzato da 

difficoltà nell’interazione sociale e nella comunicazione e ha creato un impatto sufficiente nella 

comunità sanitaria globale per incoraggiare un giorno e un mese tutto suo, celebrato in tutto il mondo da 

famiglie, scuole e aziende. 

Ogni anno in Italia si registrano circa 5 mila nuovi casi di autismo, in media 14 al giorno. A dirlo 

sono i dati: un bambino ogni 77 persone, secondo lo studio nazionale pubblicato dall’Istituto Superiore 

di Sanità, mentre sono uno ogni 36 secondo l’ultimo aggiornamento del CdC (Centers for Disease 

Control and Prevention). 

Siamo dunque tutti invitati a riflettere e prendere consapevolezza sul tema dell’autismo, al fine 

di facilitare un reale processo di integrazione reciproco all’interno delle classi e, in maniera più ampia, 

della società, aiutando gli alunni e i loro genitori a comprendere i limiti, le risorse ed il funzionamento 

del bambino con autismo. Per tutti gli alunni, avere un compagno di classe con difficoltà di 

comunicazione e di relazione rappresenta un’esperienza emotivamente intensa, perché permette ad 

ognuno di aprire il proprio cuore e di scoprire la presenza di una “risorsa preziosa” in classe.   

Il 2 aprile prossimo, i docenti sono invitati a organizzare momenti di condivisione, 

approfondimento e riflessione sul tema dell’autismo e della diversità attraverso attività laboratoriale, 

letture specifiche, visione di documentari, film, corto o cartone sul tema dell’autismo.  

Di seguito alcuni suggerimenti di documentari, corti e film 
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• Float  https://www.dailymotion.com/video/x80e1f6 (durata 7 minuti) 

• Su RaiPlay il documentario “Come ti chiami? 7 storie sull’autismo”. 

https://www.raiscuola.rai.it/bisognieducativispeciali/articoli/2021/01/Il-documentario-Come-ti-chiami-

7-storie-sullautismo-f161a600-6011-416a-9ab9-da78. 

• Pontecagnano - Ti Racconto L'autismo | School Movie 2018 

https://www.youtube.com/watch?v=EroF7KF5FD4  

• I contenuti dei fratelli Terconauti; https://www.youtube.com/@terconauti;  

da vedere, dal 2 aprile al cinema “La Vita da Grandi”, una pellicola sull'autismo, la storia dei fratelli 

riminesi Damiano e Margherita Tercon che si ispira al libro “Mia sorella mi rompe le balle” 

(Mondadori), e alle vicende dei due fratelli. https://www.youtube.com/watch?v=cIVnMJVbq8E  

• Cosa significa essere autistica - YouTube  Essere autistica è un costante adattamento. È come se dovessi 

continuamente imparare una nuova lingua». Giulia ha scoperto di essere autistica quando era già una 

donna adulta. Oggi è attivista e si batte perché le diversità delle persone autistiche vengano riconosciute 

e valorizzate all'interno della società. (durata 6 minuti) 

• Federica racconta l'autismo: non siamo persone rotte alle quali mancano dei pezzi 

https://www.youtube.com/watch?v=h9HN1WGdWLY (durata 6 minuti).  

• Accadere cose meravigliose https://www.youtube.com/watch?v=f7Okmy04v34 (durata 5 

minuti). 

• Io sento vedo percepisco in modo diverso https://www.youtube.com/watch?v=9QLQLEY83yI 

 (5 minuti). L'autismo spiegato ai bambini. Iosed è un bambino un po’ speciale che frequenta la scuola 

primaria. Nel video racconta ai suoi coetanei e agli adulti come funzionano i suoi sensi e cosa lo fa stare 

bene a scuola.  

• Autismo / Il mio mondo https://youtu.be/Q5DZeejpw7k?si=ulT75X-x4q8vlWw1 (durata 2 

minuti).  

• Il piccolo fratellino...dalla luna; https://www.youtube.com/watch?v=K3F-N9MujXo (durata 5 

minuti). 

• Un bambino Magico/ Lo specchio di Lorenzo (durata 13 minuti). 

https://www.raiplay.it/video/2021/03/lo-specchio-di-lorenzo-3a32981b-81c2-469e-b63f-

93539cd1d7c5.html  

• Che cos’è l’inclusione https://www.youtube.com/watch?v=9AVYX9G8qSw (durata 2.40 minuti)  
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Storie di autismo 

✓ Gianluca Nicoletti e suo figlio Tommy - Storie italiane 19/03/2025 

https://www.youtube.com/watch?v=5g4snicsjaY   

 

✓ Franco & Andrea - Il racconto di un viaggio 

https://www.youtube.com/watch?v=pdD8y9grDWw  

 

Film 

➢ Rain Man (1988); questo film racconta la storia di due fratelli che scoprono dell'esistenza l'uno 

dell'altro solo alla morte del padre; uno dei due, però, Raymond è un uomo affetto da autismo nonché 

unico erede del patrimonio familiare.  

➢ Quanto basta (2018) è una comedy-drama italiana di Francesco Falaschi. Ha la capacità di 

parlare con leggerezza della neurodiversità. 

➢ Tommy e gli altri (2018) questo film porta alla luce storie di isolamento degli autistici adulti 

denunciando le loro condizioni personali e il loro diritto a una vita sociale. 

➢ Forrest Gump (1994);  il film narra l'intensa vita del personaggio protagonista Forrest Gump 

interpretato da Tom Hanks, uomo statunitense dotato di uno sviluppo cognitivo inferiore alla 

norma che, grazie a una serie di coincidenze favorevoli, diventa diretto testimone e artefice 

inconsapevole di importanti avvenimenti della storia della sua nazione. 

➢ Mary and Max; film d'animazione australiano del 2009. Mary Dinkle è una bambina australiana 

molto sola che, per pura curiosità, prova a inviare una lettera a un indirizzo a caso in America. 

➢ Tutto ciò che voglio - Please Stand By (2017); Una giovane ragazza affetta da autismo 

intraprende un viaggio per realizzare il suo sogno: diventare sceneggiatrice. 

➢ Tutto il mio folle amore (2019). Vincent, un ragazzo affetto da autismo, vive a Trieste insieme alla 

madre e al padre adottivo. Quando ritrova il padre naturale, musicista itinerante, parte insieme a lui per 

un emozionante viaggio attraverso i Balcani.  

➢ Molto forte incredibilmente vicino (2019) Thriller/Avventura ‧ 2h 9m. Oskar Schell (Thomas 

Horn) è un bambino con sindrome di Asperger convinto che il padre (Tom Hanks), deceduto 

durante l'attentato terroristico del World Trade Center, gli abbia lasciato un messaggio nascosto 

da qualche parte a New York. Il film racconta la sua avventurosa caccia al tesoro che lo aiuterà a superare 

molti dei suoi limiti. 

➢ Il faro delle oche (2016)  è un film che racconta il coraggio e la resilienza di una madre disposta a tutto 
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per aiutare il figlio autistico. Tristan è un bambino che non comunica e non si relaziona. Il suo solo 

interesse è un documentario sulle orche assassine fatto in Patagonia da National Geographic. 

➢ Mi chiamo Sam (2001) Sam Dawson è un uomo sulla quarantina che lavora in una caffetteria e 

soffre di una disabilità mentale che non gli permette di essere alla pari con le altre persone; le 

abilità del suo cervello sono infatti quelle di un bambino di sette anni. È costretto a crescere sua 

figlia Lucy da solo perché la mamma della bambina li ha abbandonati.  

 

Si ringrazia per la collaborazione  

Prof.ssa M. Alecci / F.S. Inclusione 

 

    

                                                                                                           

Il Dirigente Scolastico 

                                                                                                   Prof.ssa Veronica Veneziano 
                                                                                                                   Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993 

 

http://www.scuolapoidomani.com/
mailto:rgic825001@istruzione.it
mailto:rgic825001@pec.istruzione.it

